
検体食の取りかた         

国立乗鞍青少年交流の家 

下記の手順で、検体食を取ってください。 

 
 
① 写真のとおり、検体食を入れる袋を作成   
してください。 
 

② 袋は、班ごとに（グループ）一袋作成す 
るようにしてください。 
 

③ 袋には、日にち・団体名・班名を記入し 
たシールを貼ってください。 
 

④ 入れる量は、一口程度です。食材全部を入       ［検体食見本］ 
れる必要はありません。 
 

⑤ 回収は、グループリーダー（引率教諭）の 
方々でお願いします。 
                 

⑥ 回収した検体食は、キャンプ棟内の検体食 
用冷凍庫に入れてください。        

 
 
 
 
 
 
                         ［検体食用、冷凍庫］ 
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