
令和６年度 国立乗鞍青少年交流の家 ボランティア養成セミナー・参加事業一覧（令和６年４月１日現在） 
当機構では、自然体験活動の楽しさを伝えることができる大学生や高校生を育てるとともに、青少年教育施設にてボランティア活動をする人材を育成するため、ボランティア養成セミ

ナーを開催し、当機構の法人ボランティアとして各事業のサポートを依頼します。 

養成セミナー 内  容 期  日 参加者募集 

法人ボランティア養成セミナー 
自然体験活動の理論や技術、ボランティア活動の意義や青少年教育施設におけるボラン

ティア活動について学習します。野外炊事の体験や危機管理について学びます。 
5/25(土)～5/26（日） 

参加者として 

30名程度 

事業名 内  容 期  日 
法人ボランティア 

募集人数 

わくわく！のり森ランド 

①新緑の森 

②秋の森 

③冬の森 

幼児とのその保護者が「五感」を使って自然を体験するプログラムです。季節ごとに様々な

講師から自然との向き合い方を学びます。プログラムの準備や安全面でのサポートが中心

となります。童心にかえって、自然体験の必要性を実感できる機会となるでしょう。 

第１回 6/15(土)～6/16(日) 

各回６名程度 第２回 9/28(土)～9/29(日) 

第３回 1/25(土)～1/26(日) 

のびのび！親子で体験 
ひとり親家庭の子供たちと保護者を対象として自然体験活動等の場を提供することで、子

供たちの基本的な生活習慣の確立や自立する力を身につけることを目指すキャンプです。 
7/14(日)～7/15(祝) ５名程度 

アドベンチャーキャンプ 

inのりくら 2024 

小学５・６年生が長期にわたる宿泊体験をとおして、様々な困難を乗り越えることでたくまし

く生きる力を育てることがねらいです。登山や沢のぼり、課題解決などのプログラムに子供

たちが挑戦します。 

第１回 8/1(木)～8/4(日) ６名程度 

２回のキャンプに

参加できるもの 第２回 9/14(土)～9/16(祝) 

あそびの祭典 

ｉｎのりくら 

乗鞍の自然に親しんでもらうためのイベントです。レクやクラフトなど、たくさんの楽しい体験

コーナーがあります。そのための準備や片付け、体験のサポートなど、スタッフとして活躍し

てもらいます。 

10/5(土)～10/6(日) １０名程度 

のりくら雪ん子スノーキャンプ 

家庭環境などに様々な課題を抱える子供たちを対象に、「生活・自立」を支援するための

事業です。宿泊体験やスキー体験をとおして、基本的な生活習慣を確立し、体験の機会を

与えるプログラムです。 

1/18(土)～1/19(日) ５名程度 

雪まみれ！ 

スノーチャレンジキャンプ 

大学生のためのボランティア活動推進事業です。小学校４年生～中学校３年生を対象とし

て、冬の活動を盛り込んだプログラムを企画・運営するボランティア自主企画事業です。 
2/15(土)～2/16(日) １０名程度 

 

※期日・内容等が変更される場合がありますので、HP等で確認してください。 

※事業でボランティアに参加する場合は、当所から規定に基づき旅費及び日当を支払います。 

【お問合せ、お申込み】 

独立行政法人 国立青少年教育振興機構 

国立乗鞍青少年交流の家 ボランティアコーディネーター 

℡0577-31-1014  ✉norikura-sen@niye.go.jp 


