
参加者：学校教員

第１回 ５月１７日（土）～５月１８日（日） １５名

講 師 ： 乗鞍青少年交流の家 事業推進室長

乗鞍青少年交流の家 企画指導専門職

講
話

「
野
外
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理
」

実
習

「
自
然
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験
活
動
の

技
術
と
指
導
法
」

○リスクを知り児童生徒への指導に生かすために，登山道やＯＬコース，ハイキングコースを事前に

踏査しました。

○オリエンテーリング・野外炊飯・丸黒山やカブト山登山について実習を行いました。

カレーオリエンテーリングへの応用や丸黒山へ向かう途中の自然について学びました。

○生きる力を育む体験活動を具体的な事例をもとに学ぶとともに，危機管理について考えました。

○学校の教育目標，学年の願いや目標をもとに，「事前－当日－事後」のストーリーを描き，意図的・計画的な

働きかけを行っていくことの大切さを学びました。

牛乳ﾊﾟｯｸ

で着火


