
 

 
 
 

 

 

 

 

能登・乗鞍自立心を育む体験プログラム 
海から山へ！ 塩の道をたどる 

７月 2４日（水）～２９日（月）5 泊６日  乗鞍参加者１６名 能登参加者１６名 

講師：のと海洋ふれあいセンター 東出幸真さん 達 克幸さん（スノーケリング） 

 すず塩田村 登谷良一さん（揚浜式製塩体験）栗木信義さん（地引網） 

   飛騨山岳会 瀬木紀彦さん（乗鞍岳登山） 

高山市教育委員会 押井正行さん（出前講座・塩の道） 

 能登から乗鞍まで続く塩の道をたどり、スノーケリングや製塩体験、登山などの体験をしながら、

歴史を学ぶとともに、5 泊 6 日の長期宿泊体験をとおして自立心を育む体験をしました。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

      大型カヌー体験 

スノーケリング（のとふれあい海洋センター） 

                             

 

 

 

 

 

 

 

                                                    
      揚げ浜式製塩体験での潮汲み         地引網で魚がたくさん獲れました 

 

 
全員で乗鞍岳剣ヶ峰登頂・峠越えの体験です          野外炊事・仲間とのカレー作り 


