
　参加者からは，「次回の実践編での小学生に対する指導について自信がもてた。」な
どの感想が寄せられ，前向きな姿勢が感じられた。

平成22年度　国立乗鞍青少年交流の家企画事業

　「ジャンプアップのりくら企画編」

　国立乗鞍青尐年交流の家では，８月２４日（火）～２６日（木）までの２泊３日の日
程で，自然体験活動指導者としての資質の向上をねらいとして，ボランティア活動に必
要な専門的知識や技能についての研修「ジャンプアップのりくら企画編」を行った。

　三日間にわたり，大学生、社会人の参加を得て，ボランティア活動の意義，青尐年教
育の理解，野外活動プログラムの企画・運営等の研修を実施した。

プログラム企画

さかなのつかみどり調理実習ツリークライミング

さかなのつかみどり準備

講義「野外活動について」

キャンプファイヤー実習


