
　互いのことが分かり、仲良くなり
ました。キャンプへの意欲が高まり
ました。

事前説明会
7月9日（日）

アドベンチャーキャンプアドベンチャーキャンプ
inのりくら2023i nのりくら2023

新しい仲間との出会い新しい仲間との出会い
   参加者・保護者が集い、キャンプ
の目標やスケジュールについて確認
しました。

第1　　　　　
アドベンチャー

8月3日（木）～6日（日）

　3,026mの剣ヶ峰登山に挑戦！仲間と声を
掛け合いながら登りました。不安定な岩場は
慎重に足を運びました。

第2　　　　　
アドベンチャー

9月16日（土）～18日（月・祝）

　大雨など厳しい環境の中、野外炊事やテント泊の体験をしました。
キャンプサイトを使いやすいように机やテーブル、照明などを移動す
るなど工夫する様子がみられました。

　標高差４４１ｍ、往復１２ｋｍの厳しい
登山でしたが、参加者全員が登頂すること
ができました。

アイスブレイクアイスブレイク

乗鞍岳（剣ヶ峰）登山乗鞍岳（剣ヶ峰）登山
木地屋渓谷沢登り木地屋渓谷沢登り

野外テント泊・野外炊事野外テント泊・野外炊事

丸黒山登山丸黒山登山

令和5年度国立乗鞍青少年交流の家教育事業　実践研究事業

　8月でも冷たい沢の水でしたが、上流まで辿
り着いた頃には、水の中に飛び込んでいまし
た。ロープを使って崖を登る貴重な経験もでき
ました。

飛騨山岳会　　　瀬木　紀彦　氏

至学館大学助教　福富　　優　氏

登山・沢登り講師

研究アドバイザー


