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GW グラウンドコース H=1,497m XWコースに続く
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XW クロスカントリーコース H=1,49７～ 20
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WA 周回コース H=1,473～ 0

　２，５９０ｍ 1,525 10 玄関前
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HD 日影峠林間コース H=1,521～ 50
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SA 青年道路コース H=1,3２0～ 0

　片道２，３００ｍ 1,475 20
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ゲート（スキー場入り口）
その他、目的に応じて、ハイキングコース、丸黒山登山道などでトレーニングが可能です。
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主要コース高低図


