
　

   2日目は大日ヶ岳（１７０９ｍ）の登山でした。瀬木講師・山本講師から登山前の最後の
確認とみんなで手をつなぎ気持ちを一つにして、挑みました。歩き慣れない山道や険し
い道もありましたが全員で声を掛け合って、登頂することができました。頂上から見る景
色は格別なものでした。昼食は水を入れるだけの防災食を作って食べました。予想以上
に美味しかったです。登山後は、ひるがの高鷲ファーマーズで新鮮な牛乳をたっぷり
使ったソフトクリームを食べ達成感いっぱいの表情が見られました。

～仲間と共に目標に向かって粘り強くやり抜く力～


