
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者１３名（高校生４名 大学生８名・社会人 1名） 

 

 

さ 

今年度も、高校生だけでなく、大学生との合同でのセミナーでした。「すごくためになった 2 日間

でした。最初は不安でしたが本当に来て良かったなと思っています」等の感想が寄せられ、充実した

セミナーとなりました。来年度はさらに参加者を増やしていきたいと思います。 

救命救急法について講義と

実技で具体的に学びました。 

２日目の午後は、高校生と大学生の混合

グループで野外炊事をしました。 

「ふだんのくらしのしあわせ」

福祉について学びました 

ボランティアについてどう考えるか。

みんなが意見を発表しあいました。 

「ボランティアとは？！」 

先輩のボランティアからそ

の極意を教わりました。 

暖炉を囲んでゲームをして盛り上

がりました。 


