
 

 

 

 

 

【１日目】～アイスブレイク・森のさんぽ・森であそぼう～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【夜のプログラム】～本に親しもう・座談会・たき火をかこんで～ 

 

 

 

 

 

【２日目】～森のたべものさがし・おやつづくり～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～～家家族族のの絆絆ププロロジジェェククトト「「新新緑緑のの森森」」～～  

令和元年５月１８日（土）～１９日（日）１泊２日  

参加家族 ２０家族   参加人数 ６９名 

講師：山本 孝子（自然観察指導員） 

大学生ボランティア（１２名） 

みんなで声を 

そろえて！ 

「ヤッホー！」 

「この葉っぱはなんていうのかな？」いろいろ教え

てもらいました。 

おやつ作り…自分で卵の殻をむいて、糸を使って半

分に切りました。うまくできたよ。 

自然の中で「指先を使

う活動」をたくさん行

いました。これからも

家でやってみよう！ 

アイスブレイクで仲良

くなったら、一緒に森 

をさんぽ。いろんな発

見がありました。 

みてみて！木の実の殻

を拾ったよ。 

何気なく見ていた植物

についても、説明を聞い

て「なるほど！」 


