
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

参加者：学校教員及び野外活動指導者 

 

第１回  ５月１４日（土）～５月１５日（日） １８名 

 

講 師 ： 乗鞍青少年交流の家 事業推進室長 

     乗鞍青少年交流の家 企画指導専門職 

○オリエンテーリング・野外炊飯・丸黒山登山やカブトハイキングについて実習を行いました。 

 指導者が児童・生徒の気持ちになって活動プログラムを体験することで、指導上配慮することや日

程の見通しをもちました。 

○学校の教育目標，学年の願いや目標をもとに，「事前－当日－事後」のストーリーを描くことや、安

全に配慮した指導のあり方について学びました。 


