
令和３年度 国立乗鞍青少年交流の家 生活・自立支援事業 

のびのび！親子で体験 ～夏キャンプ in のりくら～ 

開 催 要 項 

 

１ 趣 旨 

    ひとり親のご家族を対象として自然体験活動等の場を提供し、親子で自然体験する楽しさを味

わえるようにする。体験を通して親子の絆を深めるとともに、子供たちが基本的な生活習慣や自

立する力を身に付けたり、友達を増やしたりできるようにする。また、家族同士の繋がりも強く

なることで、子育てについて相談したり、今後も一緒に遊んだりできるようにする。 

  

２ 実施時期    

令和３年７月１７日（土）～１８日（日）  （１泊２日）  

  

３ 対象及び定員     

母子家庭、父子家庭等で、親子で参加できるご家族（お子さんの人数や年齢に制限はありません。） 

１０家族程度もしくは４０名程度  ※応募多数の場合は抽選となります。 

  

４ 体験する活動内容 

   【１日目】 

・アイスブレイク  ・野外炊事（ダッチオーブン、バーベキューなど） ・キャンドルサービス 

   【２日目】 

  ・森の中で自然体験やゲーム   

 

５ 日 程（※天候等により変更の可能性があります。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

６ 送 迎 

    高山市天満駐車場から、国立乗鞍青少年交流の家までの移動用バスが出ます。帰りも高山市天

満駐車場までの移動用バスが出ます。 

  

７ 費 用 

    参加費・食費・送迎費などは無料となります。 

 

８ 申し込み 

別紙申込用紙に記入の上、ＦＡＸにて国立乗鞍青少年交流の家まで送信、もしくは、チラシを

受け取った高山市役所子育て支援課、児童センターに用紙を提出していただきますようお願いし

ます。 
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９ 個人情報の取り扱い 

ご記入いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切

な管理に関する規程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務のみに使用し、法令等に定め

る場合を除いて第三者に開示することはありません。 

本事業で職員等が撮影した写真や映像は、刊行物、インターネット（ソーシャルメディアサービス

を含む）等に掲載することはありません。 

 

１０ その他 

○服装・持ち物などについて 

・野外で活動のできる服装（長袖、長ズボン）をご用意ください。 

・館内用の履物（上履き）をご用意ください。（スリッパ不可） 

・雨天時や夜間、野外に出ることもありますので、防寒のための服装（レインウエア上下、ウイ

ンドブレーカー等）があると望ましいです。 

・朝晩は寒くなることがあります。トレーナー、フリースなど、重ね着のできるあたたかい格好

をしてきてください。（気温についてはホームページ「今日の乗鞍」を参考） 

・リュックサック等（活動しやすいように両手が空くものがよい）、帽子、軍手、懐中電灯（あ

ればでよいです）、水筒（またはそれに代わるもの：館内には売店・自販機もあります）洗面

用具、タオル、着替え、体操服、上履き、保険証（コピー可）等をご用意ください。（浴室に

ボディーソープ・シャンプーは有ります。） 

・お手数ですが，ごみ等は各自で必ず持ち帰るようにお願いします。 

○保険について 

・活動中のケガなどに対応できる保険に加入します。（費用の負担はありません） 

○ボランティアについて 

・法人ボランティア（大学生、高校生など）が、お子さんと遊んだり、プログラムを進めたりし

ながら、家族が楽しめるようにサポートしてくれます。小さなお子さんの託児にも対応します。 

○事業中止の可能性について 

・新型コロナウィルス感染症の流行状況によっては事業の中止もあることをご承知おきください。 

 

１１ 問い合わせ先 

 

～自然と語り、新しい自分に出会う～ 

       独立行政法人 国立青少年教育振興機構 国立乗鞍青少年交流の家 

担当      事業推進室長   安江 哲弘 

                 企画指導専門職  村松 史貴 

〒506-0815  岐阜県高山市岩井町913-13 

TEL 0577-31-1014   FAX 0577-31-1025   

E-Mail norikura-sen@niye.go.jp 

mailto:norikura-sen@niye.go.jp

