
 

 

１４ 服装・持ち物 

野外での活動や運動ができる服装、リュックサック、登山ができる靴、水にぬれてもよい靴 
（クロックス及びサンダルは不可）、水着、上靴、着替え、防寒着、雨具（セパレートタイプ）、 
筆記用具、洗面用具（シャンプー、ボディソープ含む）、軍手、健康保険証のコピー、タオル、 
古い靴下等 

※詳細は、事前説明会にてお知らせします。 

 

１５ プログラム 【９泊１０日】  

 活動 
宿泊 

午前 午後 

１日目 
７月３０日 

(日) 
 開講式（国立乗鞍青少年交流の家） 

アイスブレイク、登山指導 
国立乗鞍青少年
交流の家 

２日目 
７月３１日 

(月) 

交流の家から乗鞍畳平までバスで移動 

登山（畳平～富士見岳～剣ヶ峰～畳平のお花畑一周～魔王岳） 

距離約6.5km 標高差約326m 
乗鞍白雲荘 

３日目 
８月１日 

(火) 

登山（畳平～大黒岳～畳平、大黒岳にて御来光見学） 

（畳平～平湯乗鞍新登山道～平湯温泉スキー場下まで下山） 

距離約13.6km 標高差約1466m 

国立乗鞍青少年
交流の家 

４日目 
８月２日 

(水) 

バスでひるがの高原に移動、 

散策（分水嶺公園等見学） 

分水嶺公園～鷲ヶ岳立石キャ

ンプ場 徒歩(約9.6km) 

鷲ヶ岳立石 
キャンプ場 

５日目 
８月３日 

(木) 

鷲ヶ岳立石キャンプ場～長良川鉄道･北濃駅

徒歩（距離約15.3km） 

鉄道で移動 

北濃駅～ 

美並苅安駅 

粥川バンガ

ロー村まで

徒歩 

(約 5km) 

ふくべの里  

粥川バンガロー村 

６日目 
８月４日 

(金) 

美並苅安駅

まで徒歩

(約5km) 

鉄道で移動 

美並苅安駅～ 

美濃市駅 

美濃市駅～岐阜市少年自然の家 

徒歩（距離約 13km） 

岐阜市少年自然
の家 

７日目 
８月５日 

(土) 

「ゴムボートで川下り」の事前研修及び「川遊び」のプログラム 

（川遊びをする現地までは徒歩移動） 

岐阜市少年自然
の家 

８日目 
８月６日 

(日) 

「ゴムボートで川下り」のプログラム 

関市千疋橋下流～岐阜市長良橋付近（距離約11km） 

長良川スポーツ

プラザまで徒歩

(約1km) 

長良川スポーツ
プラザ 

９日目 
８月７日 

(月) 

サイクリング（距離約 52km） 

長良川スポーツプラザ～長良川河口堰
ぜき

 

バスで移動 

河口堰
ぜき

～長良川ス

ポーツプラザ 

長良川スポーツ
プラザ 

10日目 
８月８日 

(火) 

閉講式（長良川スポーツプラザ） 

解散 
  

         ※ 長良川スポーツプラザの住所：岐阜市長良福光2070-1 

１６ その他 

 ・子どもたちの健康状態や疲労度・天候によっては、活動内容を変更する場合もあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申し込み・問い合わせ 
 

     独立行政法人 国立青少年教育振興機構 

     国立乗鞍青少年交流の家    担当 中江、北平  

〒506-0815  岐阜県高山市岩井町913-13 

TEL 0577-31-1014 FAX 0577-31-1025 

E-Mail  norikura-sen@niye.go.jp   ホームページ  http://norikura.niye.go.jp/ 

 

アドベンチャーキャンプ 
ｉｎ GIFU 

～飛騨の山、美濃の水「飛山濃水」2017～ 

目標に向かって、粘り強くやり抜く力の育成を目指す長期キャンプ 

国立乗鞍青少年交流の家 
独立行政法人国立青少年教育振興機構 

【主催】 
【協力】 岐阜市少年自然の家 

【協賛】 大塚製薬株式会社 

※写真はすべて、平成 28年度の長期キャンプでおこなった活動の写真です。 

平成 29 年 7 月 30 日(日)～8 月 8 日(火) 9 泊 10 日 小学校 5･6 年生 

岐阜県の自然の特徴（山岳地帯が多い飛騨地方、平野が広がり清らかな川が流れる美濃地方）を体感する 9泊 10日の長期キャンプ。しか

し、このキャンプの最大の目的は岐阜の自然を体感することだけではなく、「目標に向かって、粘り強くやり抜く力」の育成である。 

乗鞍岳（標高 3,026ｍ）の登山、長良川を徒歩・鉄道・ゴムボート・自転車で源流近くからゴールの河口堰までたどることにより、体力と精神力を

養いながら、目標に向かって、粘り強くやり抜く力の育成を目指す。きっとゴールした時には一回りも二回りも大きくなった自分を実感できることだ

ろう。 

新たな出会い、初めての冒険 

エスケイファクトリー スノーピット 



 

 

 

平成２９年度 国立乗鞍青少年交流の家 教育事業  

アドベンチャーキャンプ in ＧＩＦＵ ～飛騨の山、美濃の水「飛山濃水」2017～  

              申 込 書  

                                            

送付先   国立乗鞍青少年交流の家  ＦＡＸ 0577-31-1025 

（ふ り が な） 

参加者氏名 

（               ） 性別 

○印 
 男・女 

学年 

○印 
５年・６年 

保護者氏名 
続柄 

(    ) 生年月日 平成   年  月   日生 

学 校 名  身長 ｃｍ 

※自転車準備などの参考にしますので、身長も必ずご記入下さい。 

連絡先 

参加に関する連

絡をE-mail、FAX、

お電話にていた

します。必ずご記

入ください。 

住 所 
 〒 

電 話  ＦＡＸ  

携 帯 

 

 

 E-mail 
 

参加動機 

(参加されるお

子様がお書き

ください。) 

 

 

 

 

連絡・質問・ 

健康等につ 

いて 

 

この事業を知

った経緯 
（○印） 
（複数回答可） 

チラシ ・ ホームページ ・ 友達から ・ 学校で勧められて 

その他(あああああああああああああああああああああ      ああ) 

□申込書に記載された個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切な管理に 

関する規定」等に基づき適切に管理し、機構の教育事業等に関する事務のみに使用し、法令等に定める場合を 

除いて第三者に開示することはありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成29年度 国立乗鞍青少年交流の家 教育事業 

アドベンチャーキャンプ in ＧＩＦＵ ～飛騨の山、美濃の水「飛山濃水」2017～  

 開 催 要 項 

１ 趣 旨    子どもが成長して自立していくためには、その発達段階に応じ、様々な体験を 
   積み重ねることが必要である。しかし、現代社会は豊かで便利になっていく一方 

で、体験活動は減少し、その成長に対する様々な影響が心配されている。このキ 
ャンプでは、長期の集団生活及び自然の中での活動を通し、物事を成し遂げた達 
成感や成就感、仲間同士での助け合い、美しい景色を見た時の感動等を子供たち 
に味わわせるとともに、登山や長距離の徒歩・ゴムボートによる川下り・自転車   

           移動を経験させることで、体力、精神力の向上も図り、子どもたちが今後、生活 
を送っていく上で目標に向かって粘り強くやり抜く力を育成することをねらいと 
する。あわせて事業の成果・課題を発信し、青少年教育の振興に寄与する。 

２ 主 催  国立乗鞍青少年交流の家 

３ 協 力  岐阜市少年自然の家 

エスケイファクトリー スノーピット 

４ 後 援  高山市 

(予定)  岐阜県・富山県・愛知県・長野県の各教育委員会 

高山市・飛騨市・下呂市・白川村の各教育委員会 

社会福祉法人 高山市社会福祉協議会、飛騨高山乗鞍高原連絡協議会 

５ 協 賛  大塚製薬株式会社  

６ 対 象  小学校５・６年生  

７ 期 間  平成２９年７月３０日（日）～８月８日（火）  ９泊１０日  

申し込み〆切：６月３０日（金）１７：００(必着) 

８ 日程及び場所  「１５ プログラム」の表をご覧ください。 

９ 定 員  １８名 ※応募者多数の場合は抽選となります。   

１０ 参加費  ３３,０００円程度 （食事代、宿泊代、シーツ代、鉄道乗車運賃、保険料、 
入浴代、帽子・Ｔシャツ代を含む。） 

 
１１ 参加にあたっての留意点 

プログラムについて 

○ 社会の中でたくましく生きる力を育成することや、集団生活の中で人間関係を築く方法を学ぶこと    
を目的としていますので、一人での参加が基本です。兄弟や友達同士での参加はできません。 

○ 全日程に元気に参加できる心身ともに健康な人、及び集団での約束やルールを守れる人とします。 
○ 期間中、食物アレルギーの対応はできません。                           
○ 事前説明会[７月１６日(日)]、閉講式[８月８日(火)]に保護者同伴で参加できる人とします。 
評価について 
○ 参加者本人及び保護者等にアンケート調査を行います。得られた結果は、報告書等に使用   

します。このことについて了承する人とします。 
肖像権･著作権について 
○ 本事業中に撮影した写真や制作物、感想文等を当機構の事業報告書や広報などに使用し、   

ホームページにも掲載することを了承する人とします。 

１２ 参加申し込み  

参加申込書をＦＡＸまたは郵送で、締め切り日までに国立乗鞍青少年交流の家に申し込    
んでください。申込書はホームページからもダウンロードできます。(検索 国立乗鞍 ) 
応募者多数の場合は、抽選を行います。（〆切日までに応募された方には、電話あるいは    
郵送にて抽選の結果をお知らせします。） 

１３ 保護者・参加者への事前説明会  

日時：平成２９年７月１６日（日）１１：００～１５：３０まで 
会場：国立乗鞍青少年交流の家（高山駅前より送迎のマイクロバスが出ます。） 

行き：高山駅前発10:10  帰り：交流の家発15:45（高山駅まで） 
内容：日程・準備物の説明、アイスブレイク、自転車トレーニング等を行います。 

       ※キャンプ初日（７月３０日）についても高山駅前発 12:35 の送迎バスが出ます。 

 

 

アドベンチャーキャンプ開催要項 「参加にあたっての留意点」に同意し、本事業への参加を申し込みます。 

 

参加者署名                        

 

保護者署名                        

 


